
．畢羅•· (111置匿誓l)一）
スポーツ・武道実践科学系

講師

永原 隆
NAGAHARA Ryu 

,A1,Jtb―’ 
スポーツ科学 (SportsSciences) 
スプリント走学 (SprintRunning Sciences) 

鳳且i紬~·
●スブリント走の機序、パフォーマンス決定因子の解明

●筋カ・パワー評価法の開発（ハードウェア、ソフトウェア）

●スポーッパフオーマンス評価法の開発
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受託研究

スポーツ科学、 トレーニング、スプリント走に関すること

スポーツ科学、 トレーニング、スプリント走に関すること
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スポーツパフォーマンス用器具 トレーニング

スプリント走 データベ—ス シューズ

・□匹一
1フォースプレートシステム

地面に作用した力を計測する。

1モーションキャプチャシステム

身体動作を計測する。

1慣性センサ

身体動作を計測する。

1筋電図計測システム

筋活動を1l11接的に評価する。
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