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冑少年のスポーツ現境とスポーツライフスタイルをテーマとし、

少年スポーツのあり方について探求している。日本においては胃少年

スポーツ活動は学校での運動部活動を中心に展開されているが、少子

化による部員不足や運動部を指専する教員の不足など運動部活動が抱

える諸問園も近年多く指摘されるようになってきた。また、政策的に

展開されている総合型地域スポーツクラブの設置が進むなかで、胃少

年にとってスポーツとは何か、 冑少年のスポーツ活動はどうあるべき

なのか、青少年のスポーツライフスタイルを通して明らかにしていく

ことを研究の主なテーマとしています。
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•青少年のスポーツ参与に関する社会科学的研究
・スポーツによる地域活性化 （スポーツイベント等）に関す

る調査、研究

・スポーツ参与に関する各種アンケート調査の実施、分析

少年スポーツ総合型地域スポーツクラブ生涯スポーツ

スポーツ瑕境学校運動部活動 スポーツライフスタイル

レジャーレクリエーション スポーツイペント 地域活性化


